
 
 

          
 
Nyhedsbrev – Oktober 2026 
 
 
Man kan for alvor mærke at dagene bliver kortere, solen står nu op omkring ved kl. 7.40 og går ned ved 
18.40 tiden, så vi går hastigt mod den mørke tid, men vi er jo også snart midt i efteråret. 
 
Fugletrækket har været over os i snart lang tid og netop nu bliver der set Hvidbrynet Løvsanger og 
Steppehøg forskellige steder rundt i det vestjyske. Det ser også ud til, at man skal være opmærksom på 
Nøddekrige i dette efterår, idet der fortrinsvis i den østlige del af landet er en invasion i gang! 
 
Vi har i 2026 samarbejdet med Naturstyrelsen Vestjylland og andre naturorganisationer om oplevelser i 
NNP-Husby og NNP-Stråsø og lørdag d. 10. oktober, første dag i efterårsferien er turen så kommet til 
Klosterheden. 
 

 
Svampe, fugle og naturoplevelser i Klosterheden 
 
DOF-Vestjylland har en stand d. 10. oktober, hvor vi sammen med Naturstyrelsen Vestjylland og ”Æ 
skurrehat” inviterer” til en oplevelsesdag med fokus på nøjagtig det som står i overskriften.  
 
Arrangementets mødested er: Møllesøen, Gl. Landevej 37, 7620 Lemvig 
 
 
 

 
 



Du kan blandt andet tage med på svampetur, lære at bestemme svampe og få gode råd om, hvilke svampe, 
der kan spises. Der bliver også mulighed for at smage svamperetter, udveksle erfaringer og se en 
svampeudstilling. 

 
 

 
 
Arrangementet er et samarbejde mellem Svampeforeningen ’Æ Skurrehat’, DOF Vestjylland og 
Naturstyrelsen Vestjylland og er åbent fra kl. 10.00 til 14.00! 
 
 
Program 
 

• Kl. 10.00: Velkomst og kort introduktion til dagen 

• Kl. 10.00–14.00: DOF Vestjylland: Registrer, hvad du ser 

• Kl. 10.30–12.00: Svampeture i Klosterheden – indsamling af svampe i grupper 

• Kl. 11.30: Bestemmelse af svampe 

• Kl. 12.00: Madkøkkenet åbent – vi laver svamperetter sammen 

• Kl. 12.30: Svampecafé – smagsprøver, erfaringsudveksling og opskrifter 



• Kl. 13.00: Gode spisesvampe og oplevelser – hvad skal du være opmærksom på? 

• Kl. 13.00: Svampeudstilling 

• Kl. 14.00: tak for i dag 

DOF Vestjylland deltager med aktiviteten ”Registrer, hvad du ser”, hvor du kan blive klogere på, hvordan 
forskellige apps kan bruges til at identificere og registrere fugle og andre arter. Med støtte fra apps er det 
blevet lettere for uøvede at undersøge, hvad man møder på sin vej i naturen. 
 
 

 
 
 
DOF-Vestjylland – Ture og møder 
 
Der er stadig fugleture på programmet for 2026 i DOF-Vestjylland, eksempel vis 22. oktober til Oustrup 
hede og en tur til Skjern enge i november, som kan ses på hjemmesiden under ”Ture og møder”: 
 

 

https://dofvestjylland.dk/ture-og-moder


Udover almindelige ture er der et julemøde 7. december og ”Årets ornitologiske oplevelser”, som er fastsat 
til tirsdag d. 8. december i Aulum. 
 
Da vi i DOF-Vestjylland altid gerne vil udvikle lidt på turene i forhold til at mobilisere nye turledere, men 
også besøge nye områder er nedenstående artikel oplagt på hjemmesiden. Så hvis du kunne have lyst at 
være turleder og vise spændende lokaliteter frem for andre af lokalafdelingens medlemmer, så er det med 

at springe til        
 
 
Turleder – Noget for dig? 
 
DOF-Vestjylland arrangerer hen over året en lang række fugleture. Vi har en fast gruppe af 
ekskursionsledere, som år efter år inviterer DOF-medlemmer ud at opleve nogle af Vestjyllands gode 
fuglelokaliteter rundt i lokalafdelingen og det er vi meget taknemlige for.  
 
Vi har to tur/mødeudvalg, et for de almindelige ture og et andet for seniorturene, hvor sidstnævnte oftest 
afholdes på hverdage. 
 
Udvalget har talt om, at det ville være rigtig godt hvis vi kunne udvide antallet af såvel ture, som nye 
turledere idet DOF-Vestjylland jo dækker et meget stort område og vi kunne godt bruge ny tur/tursteder og 
ideer fra medlemmer, som måske kunne være ”koncept-ture”, forstået på den måde at man på turene 
besøger mindre eller større lokaliteter i et bestemt område og andre…. 
 
Eksempler kunne være: 
 

❖ Man deltager i en fugle-tællegruppe og vil gerne vise/fortælle hvordan man tæller og derfor 

arrangerer en tur i området. 

❖ ”Åbent hus” i tællegruppen, måske en gang om året! 

❖ Tur hvor der sættes fokus på eksempel vis Herning eller Holstebro hvor små og større 

fuglelokaliteter rundt i byområdet besøges.  

❖ Hvis man bor i nærheden af et godt fugleområde, så planlæg måske 2 – 3 ture i løbet af et år for at 

vise fuglene, der kan være på lokaliteten/i området på forskellige årstider. 

❖ Ture med fokus på en bestemt art eller artsgruppe, eksempel vis Natravn, måger, vadefugle. 

❖ Ture med fokus på arter i en bestemt naturtype eller tid på dagen, eksempel: tur langs vandløb om 

vinteren, fugle i skumringen/nat.  

❖ Vise natur og fugle i vores 3 NaturNationalparker. 

❖ Fugle i Ny Natur 

❖ Ture med et formål, så som at lære noget om fuglestemmer, at optælle fugle, at vise et 

igangværende projekt! 

❖ Eller noget helt andet, du selv har tænkt på at vise frem! 

 
I de senere år har der været fokus på at naturen og fuglene kan have en overordentlig god indflydelse på 

menneskers trivsel, hvilket dog ikke er nyt for os der elsker naturen        . Netop nu er der flere og flere som 
får øje for vigtigheden af at vi får vent skuden, så natur, biodiversitet og dermed også fuglene får bedre 
levemuligheder i en verden, hvor miljøet i årtier er blevet svigtet. Nogle bliver derfor nysgerrige og vil gerne 

https://dofvestjylland.dk/


vide mere om fugle, samt støtte DOFs arbejde med input og samarbejder i forhold til natur og gode 
levesteder + mulighed for naturoplevelser.  
Antagelig af ovennævnte årsager er DOFs samlede medlemstal i vækst, idet der fra primo januar til 
udgangen af august er en stigning på knap 300 medlemmer. I DOF er vi nu 17.500 medlemmer, heraf knap 
600 i det vestjyske og derfor har vi en forpligtigelse/opgave i forbindelse med at sluse nye medlemmer i alle 
aldersgrupper ind i foreningen på bedst mulig måde. Her er turene et rigtig godt tilbud/indgangsvinkel og 
mulighed for at blive en del af fuglefællesskabet. 
 

 

 
 
Håber der er nogle af DOF-Vestjyllands medlemmer, som kunne have lyst til at ”vise deres område” frem 
for andre og tænke på hvordan ”en fugletur” kunne skrues sammen. Antagelig har du spørgsmål i forhold til 
opstart af en ”fugle-tur”, i så fald vil ”tur og mødeudvalgene”, som kan tilgås på dof-vestjylland.dk meget 
gerne besvare og hjælpe til, samt hjælpe med at reklamere for din tur bedst muligt.  
 
Håber det kunne være noget for dig? 
 
og vi i turprogrammet 2027 kan udbyde indtil flere nye gode spændende ”fugletur-oplevelser” for 
foreningens medlemmer i nord og syd, øst og vest. 

 

På forhånd Tak        



 
Turudvalget & Bestyrelsen 

 

 

 


